
www.efffi.com

Le emulsioni sono adatte all’uso frequente per applicazioni 
individuali. Servono a trattare i traumi, gli eritemi  
e i gonfiori linfatici e a combattere la cellulite. 
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emulsione rassodante contro i gonfiori 
linfatici e contro la cellulite, stimola il 
metabolismo topico.

castagna / cannella / foglie di vite / sophora 
japonica / corteccia di quercia / camomilla /  
tè verde / paprica

indicazioni: cosce, glutei, fianchi, pancia, 
braccia, polpacci 

applicazione: rassoda e liscia la cute e la 
sottocute, favorisce l‘integrità della parete  
dei vasi sanguigni e il metabolismo, favorisce  
il drenaggio linfatico

dosaje: 1–2 volte al giorno oppure secondo 
le necessità. Applicare l‘emulsione sulle zone 
danneggiate e massaggiare gradualmente  
e in modo continuo  

emulsione rinfrescante con effetto 
rigenerante per la cute

aloe vera / canapa / calendula

indicazioni: sbucciature, ustioni, cicatrici, 
eritemi e malattie cutanee, vene superficiali, 
pelle secca 

applicazione: per accelerare la rimarginazione 
dei traumi superficiali, di cicatrici dopo 
interventi e traumi, per coadiuvare la cura 
di psoriasi e malattie cutanee, calma la cute 
irritata, elimina i sintomi delle infiammazioni 
e accelera la guarigione dalle malattie cutanee, 
effetto cosmetico per spianare le strie. 

dosaggio: 1–2 volte al giorno oppure secondo 
le necessità, è possibile abbinarlo a tutte le 
altre emulsioni EFFFI. Applicare la quantità suf-
ficiente sulla cute e massaggiare leggermente.  

Una serie unica di emulsioni rinfrescanti e rassodanti,  
sviluppate dall‘eccellente chiropratico e neurologo ceco  
MUDr. Ondrej Toman. 
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