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Le emulsioni sono adatte all’'uso frequente per applicazioni
individuali. Servono a trattare traumi, stiramenti e strappi.
Utile agli sportivi professionisti e dilettanti nella preparazione
allo sforzo muscolare e alla successiva rigenerazione.
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Una serie unica di emulsioni rinfrescanti e riscaldanti,
sviluppate dall’eccellente chiropratico e neurologo ceco

MUDr. Ondrej Toman.

EFFFI] _ble

emulsione rinfrescante per il trattamento

di dolori acuti, di traumi dei muscoli e dei
legamenti

mandarino/menta/canfora

altro uso: laringiti, sinusiti, bronchiti, aiuta ridurre
la febbre

indicazione: muscoli, articolazioni,tendini, lesioni,
emorragie e lussazioni — dopo una settimana
sostituire con EFFI green

EFFFI] 9reen

emulsione rinfrescante adatta alla rigenerazione
e agli stati post traumatici
mandarino/castagna/mentolo

MSM — una sostanza con effetti provati clinicamente,
adatta alla riparazione delle cartilagini e dei tessuti
connettivi

indicazione: muscoli, articolazioni, tendini
sostituisce la EFFFI blue, contribuisce alla
rigenerazione

EFFFI] oese

emulsione leggermente riscaldante con effetto
benefico sui problemi cronici
pino/mandarino/castagna

indicazione: colonna lombare e toracica, punti con
problemi cronici da abbinare con EFFFI green

il pino migliora la perfusione nelle piccole vene
capilari, la castagna migliora la penetrazione in
profondita nella cute e I'assorbimento delle vene

EFFFI| _red

emulsione riscaldante con effetto tranquillante
a lungo termine

pino/cannella/zenzero

indicazione: testa, colonna cervicale, arti, reni

da abbinare con EFFFI orange

lo zenzero e la cannella riscaldano e proteggono
dal raffreddamento, lo zenzero rilassa gli spasmi
dolorosi con effetto a lungo termine
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