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Эмульсии предназначены для обычного индивидуального 
применения. Для лечения травм, переутомления и перегрузки. 
Для профессиональных и любительских спортсменов 
подходит в качестве подготовки к достижению результатов 
и последующего восстановления.



www.efffi.com

повреждения опорно-двигательного аппарата 
– мышц и связок
мандарин / мята / камфора
применение: мышцы, суставы, сухожилия –  
Переутомление, подвывихи и вывихи суставов
другое использование: при болях в горле,  
воспалении верхних дыхательных путей, бронхов 
и простудных заболеваний
помогает понижать температуру 
через неделю применения заменить на 
EFFFI green

умеренно согревающая эмульсия с 
воздействием на хронические болевые точки
сосна / мандарин / каштан
применение: поясничный, грудной отдел 
позвоночника и места с хроническими болевыми 
ощущениями
можно комбинировать с EFFFI green

охлаждающая эмульсия предназначена для 
регенерации и состояний после травм
мандарин / каштан / ментол
MSM-вещество с клинически доказанным 
влиянием для восстановления суставного 
хрящика и соединительных тканей
применение: мышцы, суставы, сухожилия
применяется после использования EFFFI blue, 
можно комбинировать с EFFFI orange

согревающая эмульсия с успокаивающим 
эффектом и долговременным действием
сосна / корица / имбирь
применение: голова, шея, конечности, почки
можно комбинировать с EFFFI orange

Уникальная концепция поддерживающих охлаждающих и 
согревающих эмульсий на чистой натуральной основе, которые 
разработал передовой чешский хиропрактик и невролог доктор 
медицины Ондржей Томан.


